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A. S. 2023/2024 - COMUNICAZIONE N. 134            Matelica, 07/03/2024 
 

                                                                                     Ai genitori degli alunni delle classi quinte Scuola Primaria 

 MATELICA / ESANATOGLIA 

                                                         E p.c.           Ai docenti della scuola primaria 

                                                                             Al personale ATA 

Oggetto: Progetto “uno zaino per la vita!” 

 

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito al progetto “Uno zaino per la vita!”, finanziato dalla Regione 

Marche e curato dall’équipe dei Servizi Sollievo A.T.S. 17-18, che si propone un intervento di Educazione alle 

Life Skills, sostenendo i bambini durante il periodo di crescita, costellato da numerose e nuove 

esperienze. In particolar modo, il progetto si concentra sulla “gestione delle emozioni”, promuovendo un 

approccio positivo e consapevole della propria identità e del proprio mondo interno in costante relazione 

con quello esterno. Si utilizzeranno le tecniche del brainstorming, del circle-time e del role playing, per affrontare 

con i bambini le tematiche della consapevolezza di sé, la gestione delle emozioni, la capacità di assumere 

comportamenti empatici e il saper sviluppare relazioni efficaci. 

Specialisti, a fianco delle maestre, interverranno nelle classi V per 3 incontri settimanali a classe della 

durata di 2 ore ciascuno nel periodo dal 18 marzo al 12 aprile. 

Invitando a compilare il form in calce, si ringrazia per la collaborazione e di inviano cordiali saluti. 

                                                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                           Prof.ssa Roberta Carboni 
                                                                                                                                                                                     Documento firmato digitalmente ai sensi  
                                                                                                                                                              del D. Lgs. 82/2005 s.m.i. e nome collegate 

✂------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Da restituire alle docenti di classe entro e non oltre venerdì 15 marzo 2024   

Il/La sottoscritto/a ____________________________________________________________________ genitore dell’alunn_ 

__________________________________________________ della classe QUINTA sez. ___ della Scuola Primaria di 
MATELICA/ESANATOGLIA 

□ AUTORIZZA           □ NON AUTORIZZA 

 __l__ propri__ figli__ a partecipare al Progetto “Lo zaino per la vita” come da Comunicazione  N. 134 del 7 marzo 2024. 

 Data _________________________  

                                                                                                                      Firma 

                                                                                                          *________________________________ 
 

 

 

*In caso di firma di un solo genitore, ci si dichiara consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verità, 

ai sensi del d.p.r. 245/2000, e si dichiara di aver effettuato la scelta richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli articoli 

316,337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso di entrambi genitori. 
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