
Titolo del progetto: "Un luogo del cuore: Le Vene" 

Obiettivo: produzione di materiale informativo/turistico (vedi sotto) per far conoscere 
il fiume Esino, con particolare focus sul primo tratto (la cosiddettà la Sinclinale 
camerte), e, soprattutto, la sua sorgente (località detta Le Vene), non solo riportando 
le informazioni storico-scientifiche, ma anche attraverso “le sue storie” (racconti 
folcklorici, detti popolari ecc.). 

Promototi e destinatari: CCR di Esanatoglia 

Beneficiari: tutti gli alunni della Scuola media “C.A. Dalla Chiesa” e il Comune di 
Esanatoglia 
 

Fasi del progetto1: 
1. Esplorazione e ricerca: 

○ Uscita didattica sul fiume (rivolta a tutte e tre classi della scuola media di 
Esanatoglia): osservazione diretta per il reperimento dei dati/informazioni, 
scatto e raccolta di immagni fotografiche e video (da parte del CCR), attività 
ludiche e ricreative (organizzate e gestite dal CCR e destinate a tutti i 
partecipanti) 

○ Ricerca storica: documenti, foto, testimonianze sul passato del fiume, 
interviste agli abitanti anziani per scoprire, oltre a racconti del passato, 
eventuali storie della tradizione folkclorica o modi di dire. 

○ Approfondimento dell'ecosistema: flora, fauna, qualità dell'acqua. 
○ Analisi del territorio: attività economiche, infrastrutture, aree di interesse 

turistico. 
 

2. Ideazione e creazione di prodotti turistici: 

○ Progettazione di un percorso turistico lungo il sentiero che dall’abitato di 
Esanatoglia conduce alla sorgente del fiume Esino e presso le sorgenti 
stesse, località Le Vene: itinerari, punti di interesse, attività turistiche. 

○ Realizzazione di materiale informativo: pagina web per il sito del Comune, 
corredata di fotografie e video. 

Sezioni tematiche della pagina web:  

- Il fiume Esino e la Sinclinare camerte: presentazione generale del corso del 
fiume e delle sue caratteristiche ambientali, storiche e socio-economiche, con 
accenni all’importanza che ha sempre rivestito per i territori che attraversa (la 
Vallesina) e, in particolare, per il suo primo tratto (la Sinclinale). 

1 Le attività coninvolgono solo i membri del CCR, se non dove espressamente indicato; ciò non toglie 
che le tematiche generali possano essere trattate con un’intera classe qualora un insegnate sia 
interessato a partecipare e collaborare attivamente al progetto. 



- Esanatoglia e Le Vene: collocazione nel corso dell’Esino, rapporto - anche 
emotivo - tra il paese e le sorgenti (storia. economia ecc.). 

- Il percorso turistico: il sentiero e le sue caratteristiche (ambientali e 
paesaggistiche) / punti di interesse / attività possibili; le Vene e le sue 
carattteristiche (ambientali e paesaggistiche) / punti di interesse / attività 
possibili. 

- Le “storie” delle Vene: leggende, miti, storie di personaggi legati al fiume, 
detti popolari sulla pesca, sul tempo, sulla vita quotidiana intorno al fiume. 

- Informazioni pratiche: mappa del fiume con i punti di interesse, anche legati 
alle storie e ai detti; indicazioni su come raggiungere il fiume e sulle attività 
che si possono svolgere; rubrica dei contatti utili: uffici turistici, associazioni 
locali, guide ambientali. 

 


